
4. Тест отношений к школе «Домики» 

Методической основой теста “Домики” является основанный на 

предпочтении цвета ассоциативный эксперимент, известный по тесту 

отношений А. Эткинда. Процедура теста предполагает раскрашивание как 

выражение личностного отношения к определенным социальным 

категориям, видам деятельности или другим людям. Применение цвета дает 

возможность оценить реальные отношения детей, которые им сложно 

осознать и выразить словами. 

Для проведения теста необходимы следующие материалы: 

• лист для выполнения заданий; 

• шесть цветных карандашей или фломастеров основных цветов: синий, 

зеленый, красный, желтый, коричневый, черный. Карандаши или 

фломастеры должны быть одинаковыми, без особых примет, окрашены 

в цвета, соответствующие цвету грифеля. 

Процедура исследования состоит из двух заданий по раскрашиванию. 

В первом задании ребенок производит простое ранжирование цветов по 

степени предпочтения каждого цвета. 

Во втором задании происходит подключение цвето-ассоциативного ряда 

эмоций. Ребенка просят подобрать подходящий цвет для домиков, в которых 

занимаются различными видами деятельности в школе и дома. После 

раскрашивания домиков мы можем оценить личностные отношения ребенка 

к различным аспектам школьного обучения. 

Процедура исследования 

Исследование проводится в форме группового занятия. Дети 

рассаживаются по одному. Перед каждым находится стандартный набор из 6-

ти карандашей (или фломастеров) и лист для ответов. Ребенок может 

использовать как карандаши, так и фломастеры одновременно. Важно, чтобы 

он мог быстро выбрать для раскрашивания любой из 6-ти цветов (например, 

у ребенка может быть 4 карандаша и 2 фломастера). Больше ничего на столах 

нет. На доске воспроизводится лист ответов (рис. 7). 

При выполнении раскрашивания дорожки, нужно проследить, чтобы 

дети выполняли его строго слева направо. Если ребенок ошибся (начал 

закрашивать справа налево) и стало очевидным, что исправить положение 

невозможно, педагогу необходимо поставить стрелочку в направлении 

выполнения работы. 

При раскрашивании домиков следует настаивать на использовании 

одного цвета для каждого домика. Если ребенок настаивает на использовании 

нескольких цветов для одного домика, необходимо записать на листе 

ученика, какой цвет выбран первым. 

Инструкции детям необходимо давать четко, в приподнятом 

эмоциональном тоне. В ходе работы важно подбадривать и отмечать 

правильность выполнения. 



Учитель дает следующую инструкцию детям: 

«Ребята! Сегодня мы с вами будем заниматься раскрашиванием. 

Посмотрите, у вас на столе лежат: карандаши или фломастеры лист 

бумаги, который мы будем раскрашивать. А теперь посмотрите - у меня на 

доске тоже такие же рисунки, как у Вас на листе. Здесь два задания. Вот 

эта дорожка – первое задание. (Показывает дорожку на доске). Начнем с 

него. 

1 задание. 

Вам нужно раскрасить дорожку из шести клеточек. Посмотрите, 

какая   она   бесцветная   и   некрасивая.   Теперь   выньте   карандаши   или 

фломастеры из коробки. Посмотрите на них, какие они яркие и 

разноцветные. Возьмите карандаш или фломастер того цвета, какой вам 

нравится больше остальных. Любимый цвет у каждого свой, выбирайте 

тот, который нравится больше всего именно вам. Цвет, которые вы 

выберете, может быть у нас у всех разным. 

Посмотрите, вот первая клеточка дорожки. (Показывает на доске 

левую клеточку). Найдите такую же клеточку на своих листах. Нашли? 

Теперь карандашом или фломастером, который вы выбрали и держите в 

руке, аккуратно закрасьте первую клеточку дорожки. 

Вы начинайте, а я пройду и посмотрю, как у вас получается. Молодцы, 

как красиво получилось! 

Теперь отложите в сторону этот карандаш или фломастер, в этом 

задании он нам больше не понадобится и будет пока отдыхать. Дальше я 

для краткости буду говорить слово «карандаш», но вы будете знать, что 

это может быть либо карандаш, либо фломастер. 

У нас еще осталось много неиспользованных карандашей. Посмотрите 

на оставшиеся карандаши. Какой из них вам нравится больше всех? 

Возьмите его и раскрасьте следующую, вторую клеточку нашей дорожки. 

Вот эту. (Показывает на доске). Раскрасили? Теперь отложите этот 

карандаш в сторону отдыхать вместе с первым….». 

Таким образом, нужно раскрасить все шесть клеточек. При раскраске 

каждой следующей клеточки инструкция повторяется. 

У нас еще осталось четыре неиспользованных карандаша и четыре не 

раскрашенных клеточки дорожки. Посмотрите на оставшиеся карандаши. 

Какой из них вам нравится больше всех? Возьмите его и раскрасьте 

следующую, третью, клеточку. Вот эту. (Показывает на доске). 

Раскрасили? Теперь отложите и этот карандаш в сторону отдыхать …». 

Посмотрите, ребята, мы раскрасили с Вами уже половину дорожки. У 

нас осталось три неиспользованных карандаша и три не раскрашенных 

клеточки дорожки. Посмотрите на оставшиеся карандаши. Какой из них 

вам нравится больше всех? Возьмите его и раскрасьте следующую, 

четвертую, клеточку. Вот эту. (Показывает на доске). Раскрасили? Теперь 

отложите его в сторону отдыхать вместе с другими ….». 



У нас осталось два неиспользованных карандаша и две не 

раскрашенных клеточки дорожки. Посмотрите на оставшиеся два 

карандаша. Какой из них вам нравится больше другого? Возьмите его и 

раскрасьте следующую клеточку. Вот эту. (Показывает на доске). 

Раскрасили? Теперь отложите и этот карандаш в сторону отдыхать …». 

У нас остался только один неиспользованный карандаш и одна не 

раскрашенная клеточка дорожки. Возьмите его и раскрасьте последнюю 

клеточку. Вот эту. (Показывает на доске). Раскрасили? Полюбуйтесь, 

какие красивые и разноцветные получились дорожки. Молодцы, хорошо 

справились с первым заданием. 

 

Необходимо проследить, чтобы раскрашивание проводилось слева 

направо. Для стимуляции цветовых выборов можно использовать выражения 

«цвет тоже красивый», «лучше остальных», «какой цвет у тебя побеждает в 

конкурсе красоты на этот раз?». Для завершения работы, если ребенок 

говорит, что теперь не нравится ни один цвет, можно стимулировать ребенка 

таким образом: «Посмотри, карандашикам грустно, если их совсем не 

выбрали, а у тебя на дорожке есть еще место». 

При проведении теста в слабых группах ведущий может 

дополнительно отмечать на доске те клеточки дорожки, которые 

закрашиваются в данный момент. Например, он может закрашивать их 

мелом. Мел должен быть только белый, чтобы не сбивать детей в выборе 

цвета. В этом случае в инструкции после слов «Возьмите его и раскрасьте 

следующую клеточку. Вот эту (показывает на доске)» добавляются слова: 

«А я закрашу эту клеточку на доске». 

2 задание. 

Наше второе задание отличается от первого. Посмотрите, на что 

похожи эти фигурки? На домики. Давайте представим, что эти домики для 

детей, и в каждом домике ребята делают что-то особенное. Посмотрите, 

какие они бесцветные, неинтересные. Мы будем их раскрашивать, а чтобы 

выбрать подходящий цвет, я вам буду рассказывать, кто живет и что 

делает в каждом домике. В этом задании домиков много, некоторые могут 

быть раскрашены одинаковым цветом, но каждый домик нужно 

раскрасить только одним цветом. Положите все карандаши перед собой. 

Теперь мы откладывать карандаши не будем, а будем их класть всегда в 

одну кучку. При раскраске каждого домика можно выбирать карандаш из 

всех шести, которые у нас есть. Всего у нас – 10 домиков. Видите – на 

вашем листочке они расположены в два ряда по 5 домиков в ряду. Как будто 

это домики на одной улице. Слева от каждого домика стоит его номер: 

Первый домик – вот он (показывает на доске) стоит вверху слева, второй 

домик – под ним. Дальше вниз стоят домики с номерами 3, 4 и 5. 

(Показывает на доске) А вот домик 6 уже стоит на другой стороне улицы 

сверху. И под ним стоят домики 7, 8, 9 и 10. (Показывает на доске). 



Вот теперь посмотрите на первый домик. Около него слева стоит 

цифра 1. (Показывает на доске). Найдите такой же на своих листах. 

Нашли? 

Представьте, что здесь мы дома (выделить интонационно!) играем в 

игры и игрушки. Выберите для этого домика подходящий цвет из всех шести 

цветов и раскрасьте им домик. Раскрасили? Вот какой красивый домик! 

Положите карандаш, которым вы раскрашивали домик в общую кучку 

карандашей. 

Теперь посмотрите на второй домик. Около него слева стоит цифра 

2. (Показывает на доске). Найдите такой же на своих листах. Нашли? 

Представьте,  что  здесь  мы  дома  (выделить  интонационно!)  читаем 

книжку. Выберите для этого домика подходящий цвет из всех шести цветов 

и раскрасьте им домик. Вот какой красивый домик! 

Необходимо следить, чтобы дети возвращали карандаши на прежнее 

место перед собой, а не складывали отдельно. 

Теперь посмотрите на третий домик. Около него слева стоит цифра 

3. (Показывает на доске). Найдите такой же на своих листах. Нашли? 

Представьте, что в нем живут детки-дошколята (выделить 

интонационно!), которые еще не ходят в школу. Выберите для этого домика 

подходящий цвет из всех шести цветов и раскрасьте им домик. Вот какой 

красивый домик! 

Теперь посмотрите на четвертый домик. Около него слева стоит 

цифра 4 (Показывает на доске). Найдите такой же на своих листах. Нашли? 

Представьте, что это наша школа (выделить интонационно!), и в этом 

домике мы с вами сейчас находимся. (Выделить интонационно!). Выберите 

для этого домика подходящий цвет из всех шести цветов и раскрасьте им 

домик. Вот какой красивый домик! 

Теперь посмотрите на пятый домик. Около него слева стоит цифра 5. 

(Показывает на доске). Найдите такой же на своих листах. Нашли? 

Представьте, что это наша школа, и мы в ней учимся читать. (Выделить 

интонационно подчеркнутые слова!). Выберите для этого домика 

подходящий цвет из всех шести цветов и раскрасьте им домик. Вот какой 

красивый домик! 

Теперь у нас одна сторона улицы покрашена, и мы начинаем с Вами 

раскрашивать домики на второй стороне улицы. Посмотрите на шестой 

домик. Около него слева стоит цифра 6. (Показывает на доске). Найдите 

такой же на своих листах. Нашли? Представьте, что это наша школа, и 

мы в ней учимся писать. (Выделить интонационно подчеркнутые слова!). 

Выберите для этого домика подходящий цвет из всех шести цветов и 

раскрасьте им домик. Вот какой красивый домик! 

Теперь посмотрите на седьмой домик. Около него слева стоит цифра 

7. (Показывает на доске). Найдите такой же на своих листах. Нашли? 

Представьте, что это наша школа, и мы в ней учим цифры и учимся 

считать. (Выделить интонационно подчеркнутые слова!). Выберите для 



этого домика подходящий цвет из всех шести цветов и раскрасьте им 

домик. Вот какой красивый домик! 

Теперь посмотрите на восьмой домик. Около него слева стоит цифра 

8. (Показывает на доске). Найдите такой же на своих листах. Нашли? 

Представьте, что это наша школа, и сейчас мы с Вами занимаемся 

физкультурой. (Выделить интонационно подчеркнутые слова!). Выберите 

для этого домика подходящий цвет из всех шести цветов и раскрасьте им 

домик. Вот какой красивый домик! 

Теперь посмотрите на девятый домик. Около него слева стоит цифра 

9. (Показывает на доске). Найдите такой же на своих листах. Нашли? 

Представьте, что это наша школа, и сейчас у нас перемена. Выберите для 

этого домика подходящий цвет из всех шести и раскрасьте им домик. Вот 

какой красивый домик! 

Теперь посмотрите на десятый домик, последний не раскрашенный 

домик. Около него слева стоит цифра 10. (Показывает на доске). Найдите 

такой же на своих листах. Нашли? Представьте, что это наша школа, и 

мы в ней играем на школьном дворе. Выберите для этого домика 

подходящий цвет из всех шести цветов и раскрасьте им домик. Вот какой 

красивый домик! 

На этом наша работа закончена. Полюбуйтесь, какие красивые и 

разноцветные получились домики. Молодцы, хорошо справились и со вторым 

заданием. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



______________________________________ 
                                                      Фамилия,  Имя  учащегося 

 
1 задание  ДОРОЖКА 
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5. ДОМИКИ  

После окончания работы листы ответов собираются и производится 

оценивание (кодирование) результатов. Кодировка производится следующим 

образом: внизу листа ответов расположены две табличных строки под 

номерами 1) и 2), состоящие из 7 и 11 ячеек. 
 

В первую строку заносится информация о выполнении первого 

задания (6 клеток цветовой дорожки и одна дополнительная клетка), во 

вторую строку – информация о закрашивании 10 домиков. 

Цвет  каждого  из 6-ти  карандашей  на рисунках  кодируется  цифрой  в 

соответствии с принятой кодировкой в восьми цветном тесте Люшера: 

1 – Синий; 

2 – Зеленый; 

3 – Красный; 

4 – Желтый; 
 

6 – Коричневый; 

7 – Черный. 

Обращаем внимание на то, что цифра 5 в кодировке отсутствует! 

Проверяющий сначала заполняет строку 1). Каждая из 6 клеток строки 1) 

соответствуют одной части закрашенной дорожки. В первую клетку 

строки 1) слева заносится цифра, кодирующая тот цвет, который ребенок 

выбрал первым (раскрасил левую часть дорожки). Обратите внимание, что 

под каждой из раскрашенных частей дорожки и под каждой клеткой 

строки 1) стоит порядковый номер. При занесении кода цвета в строку 1) 

внимательно следите, чтобы эти порядковые номера совпадали. 

Например, если ребенок раскрасил дорожку слева направо желтым, 

красным, зеленым, синим, черным и коричневым цветами, то в строке 1) 

нужно закодировать 4, 3, 2, 1, 7, 6 (см. Пример 1). 
Пример 1. 

1 задание  ДОРОЖКА 

 

 



Если ребенок рисовал справа налево (стоит стрелка на листе 

ответов), то кодируемые цвета выбираются также справа налево, а вот в 

строку 1) они записываются слева направо. То есть, в строке 1) слева 

направо кодируется сначала тот цвет, который ребенок выбрал первым, 

затем тот цвет, который ребенок выбрал вторым и т.д. В шестой клетке 

строки 1) кодируется тот цвет, который ребенок выбрал последним. То есть 

при наличии стрелки, указывающей на заполнение дорожки с другого 

конца, при такой же раскраске дорожки как в примере 1, мы получим 

следующую кодировку. 
 

Пример 2.      

Желтый Красный Зеленый Синий Черный Коричневый 

1 2 3 4 5 6 

 
Если направление рисования дорожки у ребенка было изменено, в 

клетку 7 строки 1) заносится цифра 0. Если ребенок рисовал по 

инструкции слева направо, то клетка 7 остается пустой. 

В строку 2) аналогичным образом заносится информация о 

раскрашенных 10 домиках, причем порядковый номер под клеткой должен 

совпадать с порядковым номером домика. Например, если домики 

раскрашивались в следующие цвета 

1- желтый;     2- зеленый;    3- желтый;   4 - желтый;    5- синий; 6 - желтый;  

7- красный;    8- черный;     9- желтый;   10 - желтый;  

то в строке 2) это будет закодировано как 

 
 

В клетку 11 строки 2) заносится цифра 0, если ребенок хотя бы один домик 

раскрасил более, чем одним цветом. Если каждый домик был раскрашен 

только одним цветом, то в клетку 11 ничего не заносится. 

Далее коды ответов для каждого ученика заносятся в таблицы 5 и 6 

(Приложение 2). 

В дальнейшем эта кодировка переносится на электронные носители в 

базу данных. Далее уже компьютер вычисляет балл отношения ребенка к 

каждому виду деятельности. Сначала баллы слева направо приписываются 

цветам на дорожке: 

 



6 баллов получает тот цвет, который находится слева, 

5 баллов – второй от левого края цвет и т.д. 

1 балл получает последний выбранный цвет (крайний справа на 

дорожке). 
Далее баллы приписываются уже тем 10 видам деятельности или 

отношениям, о которых ребенка спрашивают при раскрашивании 10 

домиков. Отношение к деятельности будет оцениваться тем баллом, который 

приписан цвету соответствующего домика в строке 1). Чем выше балл, тем 

лучше отношение. Низкие баллы будут указывать на наличие у ребенка 

проблем в указанных областях (видах деятельности). 

 
 


