
 

 

Личностные УУД 

 

Методика «Лесенка уроков» ( М.В. Матюхина) 

 

Цель: определение отношения учащихся к учебным предметам. 

Оцениваемые УУД: личностные УУД, действие 

смыслообразования. 

Возраст: с 7 лет. 

 

Методика может применяться со 2 полугодия 1 класса. 

Экспериментальный материал состоит из карточек с названиями 

предметов. Школьник должен выразить своё отношение к каждому 

школьному предмету, расположив их в виде лесенки. 

 

Инструкция: 

Самый любимый предмет ставится на верхней ступеньке. 

Из оставшихся предметов выбирается самый любимый и ставится 

на ступеньку ниже. Опять из оставшихся предметов выбирается 

любимый и ставится на ступеньку ниже и т.д. 

 

Обработка: если основные школьные предметы стоят на верхних 

ступеньках (1-4), то отношение к ним определяется как 

положительное, если они стоят на нижних ступеньках, то 

отрицательное. 


